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Abstract: This article analyzes methodological approaches to assessing the level of
happiness of the population in Uzbekistan, along with their scientific foundations and
practical significance. The level of happiness is considered not only through economic
indicators but also as a reflection of a person’s subjective feelings, life satisfaction, social
relationships, spiritual values, and psychological stability. Existing international happiness
indexes are examined, and the need for a methodology adapted to national conditions for
measuring happiness in Uzbekistan is substantiated. The article also elaborates on the
socio-philosophical essence of the concept of happiness, as well as its role and impact on
societal development.
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V3BEKUCTOHJA AXOJUHUHI BAXTJUJIUK JAPAYKACUHU AHUKJAII
METO/IUKACH BA YHUHT WKTUMOUN-®AJTCAPUN MOXUSATH

AbaycasiomoB Oiidexk AdaycasiamoBu4, AHA/Y MycTakuiI TaAKUKOTYMCH

Annomauusn: Yuby maxonaoa Y30ekucmonoa axonunune 6axmuuiuk 0apajicacuHu
baxonaw OyuUUa MEmMoOOUK EHOAULY8IAap, YAAPHUHS UIMUL ACOCIApYU 84 AMAIUL AXAMULMU
maxaun Kuiunean. bBaxmaunuk oapasicacu nagaxam uxkmucoouu Kypcamkuuiap, O0anKu
UHCOHHUHZ CYOBEeKMU8 XUCCUEMU, XaémoaH KOHUKUWU, UNCMUMOUL MyHOcabamuap,
MABHABUI KAOpUAMIAp 6a pyxuil bapkapopaucu opxaiu xam ugooa smuiuiiu MyMKUH.
Maxkonaoa magaicyo xankapo 6axm UHOEKCAApU Maxaul KUIUHSAH Xamoa YIapHU MULIUL
wapoumaa MOCIAUMUPULL ACOCUOA Y30EKUCTOH axonuc 6axmaiunueunl aHUKIAu YuyH
MOC MemoouKa uwaad yuxuw 3apypaueu acocianean. Illynuneoex, 6axm myuyH4acuHuHe
uscmumouti-gpancahuii MOXUsAMu, YHUHZS HCAMUSI PUBOICUOACU VPHU 84 MALCUPU KEHe
EPUMUTI2AH.

Kanum cyznap: bBaxmaunux Oapascacu, 06axm  UHOEKCAAPU,  UNCTMUMOULL
Gaposonux, xaémoar KOHUKUW, CYObeKkmue 6axm, memoooio2us, uxcmumoui gaicaga,
MavHasull Kaopusmaap, Y36exucmon, Muiuil Mooen

YPOBEHDb CHACTbBA HACEJIEHUSA B Y3BEKUCTAHE: METOINKA
ONPEJEJIEHUS U EE COLIMAJBHO-®NJIOCODPCKAS CYIIIHOCTH

AbaycanamoB Oiidexk AdaycajiaMOBH4, He3aBUCUMBIN HcciaenoBaTeb AHal'y
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Annomayusn: B oannoii cmamve npoananu3uposansvl memoooio2uieckue nooxoowl K
OYyeHKe YPOBHs Cuacmvs Hacelenus Y3zbekucmaua, a maxdce ux HAyuyHvle OCHOBbl U
npakmuyeckoe 3HayeHue. YposeHvb cuacmva paccmampusaemcs He MONbKO KAK
COBOKYNHOCMb IKOHOMUYECKUX NoKazamesel, HO U KAK OmpadiceHue CyO0beKmusHbIX
owyueHUll 4enoexd, y0081emeopEHHOCHU HCUSHBIO, COYUATbHBIX OMHOULEHUN, OYXOBHbIX
YeHHocmell U Ncuxonocudeckol ycmouuusocmu. Ilpoananusuposanvl cyuecmeayroujue
MENCOYHAPOOHblE UHOEKChl CYACMbs U 000CHOBAHA HEOOXOOUMOCHb  pPA3PAOOMKU
MemoOUKU, adanmupo8aHHoOU K HAYUOHAIbHLIM YCILOBUAM, OJisl OYEHKU YPOBHS CHACHIbS
Hacenenuss Y3zoexucmana. Taxoce noopobno packpvima coyuanbHo-gurocopcrast
CYUWHOCMb NOHAMUSL CHACMbS, €20 POJib U GIUAHUE HA pA3sumue ooujecmasa.

Kntroueswvie cnosa: yposens cuacmus, UHOEKCbl CHACMbA, COYUATbHOE O1a2onoayyue,
YO0B8IeMBOPEHHOCIL  HCU3HBIO, CYOBLEKMUBHOE cyacmve, MemoO0OoNo2Us, COYUALbHASA
Gunocogus, oyxosHvle yeHHocmu, Y30exucmat, HAYUOHAIbHAS MOOEb.

NHCOH Xa€TMHUHT Makcaau Ba ME€30HU cudaTuja 0axT TYIIYHUACH a3aJilaH KaTTa
axamusTra sra 0ynu6 kenraH. baxTt — maxc ¥3 xa€TuaaH KOHMKUII XUCCHUTa 3ra OYIuIg
OwiaH OOFJIMK M)XTUMOUW-aXJIOKUM KaTeropusaup. 3aMOHABUM TapakKHET IAPOMTHIA
JaBiIaT Ba KaMUAT (akaT MKTUCOAMM YcuIll 3Mac, OaJKu axOJUHHUHT OaxTIMIUK
JTapakacura XaMm YpTHOOp Kaparta 6omnuraay. 3epo, )KaMusIT (papOBOHIUTHHA WHCOHIAPHUHT
V3 XaéTuJlaH MaMHYHJIMTH OpKaJd OaxoJialll TEHJCHUMICH KydalMOKJa. V36ekucTon
Pecnyonukacu IIpe3unentu [1laBkat Mup3uéer xam “Onam 6axTIMMaH JeHUIITa KaHIATHK
XaKKy 00p? Arap owiaHr OwiiaH ceH 0axTiau OYicaHr, OaXTIMMaH JeUHINra XaKK|uHT 0op.
dakar owiaM SMac, XaJIKuM OaxTiu Oynca MeH Y3uMHU Oaxtiu ned Ounaman”, aes
tabkuanarad sau[l]. YmOy cy3nap roprummu3ga O0axT TYIIYHYaCMHMHT IIaXCHM Ba
*amoaBwil (PapoOBOHIIMK OMIIaH Y3BHM OOFJIMK SKaHUHH KypcaTau.

V36eKHCTOH KaMuATHAA GAaXT TYIIYHYACH a3alJaH OWJIABHIl TOTYBIIHMK, SKMHIAp
Owinan Oupra Xa€T KEUMpHUIll Ba MabHABUU KaJpuUsATIapra COAMKIMK KaOW TyllyHYasap
Ownan uambapuac OofnanraH. FOpTUMHM3 MaJaHUSITH Ba aHbaHABUN KaJpusTIapuia
“OaxTnu omam” neraHja, aBBajio, OWJacH THUHY Ba (apoBOH, aTrpoduigaru MHCOHUU
MyHOca0aTiIapy WJIWK, KoJlaBepca Xajoj MEXHaTH Ba TYKUC TYpMyIIM OOp IIaxc
TymyHuiIaau. baxTHu ¢akar maxcuil 10TyK €ku Moanuid MyBaddakusaT Owmad Yirdarn
MUJUIMM MEHTAIATETUMU3rA €T caHanaan. Kyn acpimk TypMyI Tap3y IIyHU KypCaTaluKH,
Y30€KUCTOHIMKIIAP YUyH 0axT TYIIyHYacCH KEHIPOK MabHOa — OWJIa, YPYF-aliMOF, MaxaJia

Ba OYTYH XKaMUAT (PapOBOHIUTH OMIIaH OOFIIMK KaJApUSATAUDP.
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Macanan, Crepanausar “Kumm aynéna 6o 6ynuinu yayH sMac, 0axTiu OYIuIu
YUYH simanan’”’[2], neran cyzinapu xap Oup XOHaJ0H 0axXTH MyXUM axaMHsTra 3ra SKaHUHU
Kypcatub Oepamu. AHa mryHjaai kamoaBuil Tadakkyp Tydaiian maxcuit 0axT TyIIyHYacH
MUJUTAH OHTUMHU3]1a TOUMO MKTUMOUHN 0axT TylyH4acu OunaH yirynnamuo ketrad. CoBer
JaBpuja XaMm pacMaH “‘oMMa 0axT-caojaTu’”’ ujean 1e0 YbJIOH KWIMHraH 0YIu0, MHCOHIIAp
Oapua coxaznaru I0TyKJIapHH KaMHT I0TYFH Ae0 Ouiuiinra ypraTuirad. AHa 11y JaBpaaru
WKTUMOM-pancapuil TaAKUKOTIapAa XaM MHCOH 0aXTW yMyMHUH FOsl Ba KapalllJTapHUHT
pyéora ukuiy OuiaH OOFIMK Tap3da TajakuH dTuiaanu[3]. Anbarra, yina gaBpaa maxcHi
SPKUHIIMKIAP YEKJIaHTaHu OoucC Oy HWICATHUHT CYHWHUCTEBMOJ KHJIHII XOJIATIaph Xam
oynau. bUpoK MyCTaKWTMKIAH CYHI XaM XaJKUMH3 OHTHJa >KaMOaBUMIIMK YHCYpJapu
CakJIaHUO KOJIIM: OWJia, KYHU-KYIIHM Ba SIHA KEHIPOK Ma3MyHJa — MWUIaT Ba Baran
TakAUpy OuiaH OOFIIMK X0Ja Y3 OaXTUHU UIPOK ITUII OJIaTH JABOM 3TMOK/IA.

Ouna MyKaggaciurd Ba YHMHT HMHCOH OaxTHAard VpHH, alTHUII MYMKHHKH,
5736eKI/ICT0Hz[arI/I BHI IOKCaK xaértuii Kaapuataup. COUMOJOTHMK  TAAKUKOTIAp
HaTHXaJlapura MyBo(pUK, FOPTUMH3/1a OMJIaBHI XaéTHU HHCOHJIAp MeXp-Myxab0ar, bonanap
TapOMsICH, HUKOX MYCTaXKaMJIUTU KaOW TyllyH4Yayiap OwiaH TeHr Kysau. Macanas,
“NxtumMonii QUKp” KaMOaTYWIMK (PUKPUHU YpraHUIl MapKa3d TOMOHHUIAH OwWjanap
TYFpUCHIA YTKa3WITaH cypoBaa (yKapOJAPHUHT MYTIAK KYMYWIATH OWIACU3 XAETHH
TacaBBYp KWja oJIMaciuKiIapuHu Owiaupran[4]. Yiap yuyH ouna — HO€O Ba aMaiTupuo
oynmaiiauran Oaxt manOammup. Iy Gouc axonmumu3 opacuaa “0axTiau owsia — OaxTiv
XKaMUAT JeraH Kapail KeHT Tapkairad. bupop MHCOHHHMHT Xa€Tuaa IIaxcui IOTyKJap,
MacayiaH kacOuit MyBaddakusTIap €Ki OOMINK OYIUINN MyMKVH, JIEKUH arap y ouiacuaa
MyammoJiap 6yica €ku €nrus 0yiica, OyHaal HHCOH Y3UHU TYJIUK 0axXTUEP caHail OJIMAMIH.
JeMak, MWITUN KagpusaTIapuMu3ra kypa, 60axT TyuryH4acHu XaMOH >KaMOaBUM Ma3MyHTa
Arajiup — y OWJia Ba )aMUAT OuilaH OMprajvKaa UIPOK STUIAIUTaH TYUFYIUp.

AViHu maiTaa riobaiantyB Ba 3aMOHABUN Xa€T Tap3u MUJUTANA OaXT KOHIETIUACUTA
MabiIyM Tabcup kypcarmokna. Illy kyHra kenm0, aliHMKca Iaxap >Koiiapnaa, Iaxcuit
SPKMHJIMK Ba Y3MHU Y3U aHITAIl Fosnapu Kydaiiran. Em asmon opacupa MHIMBMIYas
Makcajyiap, Iaxcuil puBOKJIAHUINTA OYJTaH MHTHIUILIAP OpTaéTraHu Ky3aTHUiIMOKaa. by
anbarta Tabuuii xapa€H 6ynuo, xap OUp IMIAXCHUHT Y31 UCTaraH XaéTHU TaHJIAIll XyKyKUHH

pTUPOd FTanu. DHAUIUKAA €nUlap “MEHUHT OaxXTUM’ TYIIYHYACHHU IIAKJUTAHTHPUIITa
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ypry 0epMOK/ia — ’/bHH Xap OMp MHCOH ¥3 0aXTH y4yH Macbhbysl Ba YHH MYCTaKWJI paBHILIA
KypHILTa XaKju, IeraH €HalyB KeHraiMoK1a.

bupox MHANBUIYaTU3MHUHT YEKCH3 Kydaluimm 0ab3u caiOuii oKubOatiapra Xam
om0 kenmumy MyMKuH. FapO comuornornapu TabKuuIaranuaek, gakar “y3 oaxtum” ned
Alanl >KaMUATAA SKKAJIUK Ba Y30KJAlIMIlI MYaMMOCHHHM KY4YaWTHUPHUIIM MYMKHH[S].
XaKuKaTAaH XaM, TEXHOJIOTMK TapakKKUET Ba KaTTa IIaxapiapliard TEe3KOop TypMyIl
IAPOUTH OJIaMIIap ypTacujia MyaidsiH Maco(paHu a0 KUIMoKIa — xamma Y31 Ousian 6aH,
KYUTHUYMIIMK Ba KapUHIOLUIMK aJOKaJapy CycTJaaéTraHu alpuM xoJiaTiap/ia HaMOEH
Oynanu. by 5ca MHCOHHMHI PyXUM XOJaTura, OaxTHU XHUC STHUII KOOWIHUSTUTA TabCUP
Kypcatmait konManau. CYHITH Wuiiapaa nyHé Mukécuaa ENFU3IUK Ba JIenpeccus KaOu
xoJiatiiap €uuiap opacujia OpTraHu, CyObEeKTHB OaxT XHUCCH IMacallraHu TYFpucHia
TaJKUKOTIAp IBbJIOH KuiauHMokna. Iy cababmu, Mwimuil aHbaHAJApUMU3HUHI MycOaT
KUXATIAPUHU cakjiad KoJIraH XoJijla 3aMOHaBUM Xa€T Tap3MHU MyXoKama KWJIMII
0J13apoaup.

Keitnnru naitaa 13 Oepran rinoban Bokeanap, Macaian COVID-19 nanagemusicu,
KaAMUATra )KaMOABUMIIMK KaJpUATUHUHT HAKaJIap MyXUM dKaHUHU sitHA OMp OOp 3ClatTiu.
[lannemust naBpuaa XarTo WHAWMBUIYATUCTUK KaMUSTIApJa XaM OJlamyiap WXKTHUMOUI
aJoKaNapcu3, SKUHJIApD KYMarmcus3 WHCOH Y3WHU 3aud XUC OTUIIMHU aHriad eTnau.
KapanTun 4exsoBiapu JaBOMHAA KYMUWIMK y4yH JHT KaTTa CHHOB — SIKMHJIApUJAH
avipuau6, énru3 Koaum OVnau[6]. buzma sca maxamia Ba owsia MHCTUTYTHMHHHT Kajap-
KUMMaTH Oy BasusTAa SHA TACIUKIAHIW — KYIIHWIAp Oup-Oupura €pmam Oepuiiiu,
BOJIOHTEPIMK Xapakariaapu Kydanau. Omamumap “Oupra” Oyiwii, 37-IOpT WYHAA SIIaIl
KaH/lail 0axT SKaHUHM Ky4wIupok xuc kuiawiap. [y tap3na, rmodannantyB qaBpuja Xam
KaMoaBUi OMpAAMIIMKKA 3XTHUEX WHCOH TaOMATHHUHT 3apyp KUCMHU KaHU siHa Omp Oop
ncOoTnanau. byryHru 3amonma xam 0axT, KynuH4a, aTpopuMu3garuiap OmiaH 6axTuMu3
Oaxam OynraHaaruHa TYKUC OYIUIIN MyMKUHJIMTY TYIIYHUO €TUJIasITH.

WNHcoHHUHT ¥3UHM Kall Japakana 0axTiau XUC STHUILIMHU Yiyall OCOH Ba3uda 3mac,
JeKUH 3aMoHaBui (aH Ba cormosorusna OyHAA acoCHili METOJ — CYpOBHOMa Ba
uHTepBhIoapanp. “CyOobekTuB 6axT’ €ku “XaéTnaH KOHUKHII HH aHUKJIAIl Y9yH OJaTAa
WOKTUMOUM CYpOBIAp OpKaldu ojamiiapjaH V3 0axTtu €k Xa€TnaH MaMHYHWUIUK

JapaxkacuHu — Oaxomamr  cypamanmd.  MacamaH, XaJdkapo — TaAKUKOTIapja  KEeHT
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Kymnanwnaguran  Kantpun mkamacu Oyiimda  pecrnoHIEHTIap V3  XaéTiapuHH
0 nan 10 raua Oamnmapaa G6axosamanu[7]. OnuHran ypraya Oamiap OpKaad aXOJIUHUHT
ypraua GaxXTIMIMK [dapakacH YMKApUIagd. Y36ekucToHma xaM “VDKTUMouii (ukp”
Mapka3u Ba OoIlKa WIMHH Myaccacajlap TOMOHHJAAH Iy YCyJiJaa *KaMOAaTYHIUK (PUKPH
Yyprauunamoxaa. Kymiagad, yMyMMIUITUN Xa€T/IaH KOHUKHIL CYpOBIApH, TypJIU KaTjiaM Ba
Xyayajgapaa ojamiap Y3 TypMyLIMJaH Kail Japaxkajaa pO3WIMTHHU AHIJIaTyBYd
u3NIaHuIUIap YTKa3u0 KeIMHMOK/IA.

CypoBHOMa METOJM CyOBEKTHUB MabIyMOTIapra TasHraHu OOMC, WHCOHJIAPHUHT
XyJiocayiapy 0eBoCcUTa Y3 XUCCUETIIApH Ba (GUKpIIapu acocua Kaia aTwnanu. bynnait yidos
ad3as TOMOHTa 3ra—y Xap Oup maxc 6axTt TyIIyHYaCHHU Y3UHIMBUIyal ME30HIapura Kypa
Oaxosam UIMKOHUHU Oepaau. MacaiaH, OUp MHCOH Y4yH OaxT — COFJIMK Ba OMJIacH OWIJIaH
TUHY Xa€T Oyiica, UKKMHYUCU YYyH KacOuil myBaddaxuar €ku Ooinuknaa naed Ounuiu
MyMKHH. CyOBEKTHB CYpPOB YJIAPHHMHT Xap Oupura “Y3MHIM3HM GaxTiIM HMHCOH el
xucoOnaicu3mMu?” Kabu caBojira y3uya »kaBoO Oepull Ba IIy OpKaJIM IIaXCH OaxT
Oarsutapunu 0aéH ATHUILI UMKOHUHU Oepaau. JIKuH cyObeKTUB EHAANIYBHUHT YEKJIAHUIITN
xaMm OOp: MHCOH XUCCHETIApW BaKTHMHYAIMK XoOJaTjiapra OOFJIMK paBHILIA Yy3rapyBUaH
OynuIM, Typad MaJaHUsATIapAa ojamiiap OaxTHAOPJIMK XaKWJIard caBojra Typiidya
énpammimy MmymkuH. [y cababman keuHry imuiapaa OaxTIMIMKHY Yadaiiga dhakat oup
caBoJ1 OMJIaH YEKJIaHUO KOoJIMai, Oup HedTa caBoJuiap TYIiaMu EpaaMujia 6axo oepuiaam —
MacasaH, Xa€TJaaH KOHUKHUII, KyHIaJIUK TTO3UTHUB/HETaTUB dMOIHsIIap, TabaccyM EKU Kyiru
YaCTOTACH, CTPECC JIapa)kacu KaOu TYpJH KYpcaTKUWiap XaM YpraHujaaq.

AX0nM OaxXTIVIUTUHU aHUKPOK YJI4alll y4yH 3aMOHABUN TaIKUKOTIap/la KOMILIEKC
EHaaNyB KYJUTaHWIAIu — SbHU 0aXT JapakacHMHHU OENTUIIOBYM OMp HEYTa MHIUKATOpJIap
WWUFUHIMCHUIa UHTerpan 6axosap Ty3uiaaau. XKaxoH MUKECHIA TYpiu “0axT WHJIEKC Iapu
MaBxxyJl 0yu0, yyiap TypMylll CU(paTUHUHT TypJid KUXaTIapuHu Kampad onaau. MacanaH,
BMT Ttama60ycu Ownan xap Wnin 3bi1oH KumHagurad “JKaxon 6axt xucoboru” (World
Happiness Report) qyHé mamiakariapuHyd axOJUHHUHT ypTada Xa€TAaH KOHUKHUII Oasiin
acocuna pedTuHr Kwiaau[8]. YHma mHCOH OaxTura TabCUp KWIYBYM aCOCHA OMUJLIAP
cudaruga sUIMu UYKA MaxXCyJOT (aXOJWHUHT JapoMaJl JapakacH), MKTUMOUNM XUMOS Ba
AKAHJIAp €paaMy, yMp KypHUII JaBOMUWIWIM, JPKHHIMK, CaxOBAaTIICIIAIUK Ba

KOPPYIIMSHUHT KaMJUTH Kabu 6 Ta acocuit kypcarkud Taxjmia kuiauHaau. Ly xabu
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XaIKapo XHUCOOOTHap OAXTIWIMKHUA WKTUCOAWM, WXKTHMOWHA Ba cuécuil (axTopiap
KECHUMM/IA Tax W KWIKIITa XapakaT KUJIaau.

AlipuMm gaBnatiap 3ca ¥3 MIUIMM 0axT MHACKCIApUHHU UIUIad unkkaH. MacaiaH,
byran “Snmm mwmmuii 6axT” KOHIENIMSCUHU KOPUW ITHO, MKTUCOAWNA YCUIIIAH Kypa
axoJii OaXTUHM J1aBjiaT Makcaau aed oenrwnaran[9]. byran nnnekcuaa 9 ta nomex Ba 30
JaH OPTUK HWHAMKATOp OpKaiu OaxT OaxoyiaHaau: MCHXOJIOTMK XOJIAT, COFJIMK, BaKTIAaH
doinananum, sSXmM OOMIKapyB, MaJlaHUW KaApUATIAp, >KaMoa Xa€TH, DSKOJIOTHK
Oapkapopiuk kabwiap. Xyjgoca KwinO aiTrasja, OyHAaW KOMIUIEKC HMHJACKCIap O0axT
TyIIyHYacUHU (akaT IyJ Ba MOJAIUN HEbMAT 3Mac, Oanku WMHCOH XaETHMHHUHT Oapya
xabxanapura ousi (papoBOHJIMK CyMMacu cU(aTiia KypUIlIra HHTUIAIH.

V36eKUCTOH mApOMTHIA XaM CYHITH MaifTiapia IIyHra YXIIAml KOMIUIEKC
€énamyBiap KyJutraHwiMokaa. 2023 vwmm “Ouna Ba XOTHH-KHM3Jap~ AaBJIAT KyMHUTACH
tacappypuuarn Owuna Ba TeHAEp CUECATH WIMHUN-TAIKMKOT HHCTUTYTH TOMOHMJIaH
MaMjakatuMu3ga OupuHun MapTta “OwianapHUHT OaxTIMIUK Japakacu WHACKCU
xuco0nad wukwiau[10]. by wunnexkarop 8 Tta WyHanum Ba 20 gaH 3uéN KUYHUK
Kypcarkuwiapra acocianrad. JKymmamad, HWKTHCOIUN (ApOBOHIUK, JaeMorpadux
OapkapopiiuK (s’bHU omJiafa (ap3aHjiap COHM Ba TYFWJIMII XOJaTH), COFJIOM YMpP KYpHII
JTABOMUMJINTH, TABJIUM OJUII UMKOHUSTIApU, OaHIMK (MIUIMIMK) Japa)kacH, OWIaBUN
Xa€T/IaH KOHUKHUILL, OUJIABUNA KaJIpUsATIapra puosi KWIKIL X0JIaTH Ba AaBiaT XU3MaTiaapHiaH
KOHUKHII KaOu WyHanumiapaa caposuiap yrkaszuwinu. Pecryonuka 6yitnad 3000 nan opTuk
owia Bakusuiapu (20 éuman 60 Emraya) xand dTUITaH Ma3Kyp TAAKUKOT HATHXKAcUIa Xap
Oup XyAyd Ba MamiakaT Oyiin4ya WHTErpaj 0axT MHAEKCH KMIMAaTH aHUKIAHIW. YOy
KYpCaTKMUHU XHMcoOsamia cypoBHOMAIaH TalIKapH, pacMHUIl CTATUCTUK MabIyMOTJap —
MacajaH, BWIOATIap Oyinya COFIIMK Ba TabJIMM KypcaTKU4YJIapH, TYpMyIl Aapa’kacu
MabIyMOTJIapu XaM HuHoOarra onuHAW. Yukapuwiaran MHAEKC MHUHYC | JaH TUIHOC
1 raua GynraH mKagaga GaxoMaHAW. YMyMHH HaTwkara Kypa, Y30eKHCTOH 6yiinua
ownanap OaxTIMIMK UHAEKCH +0.56 HU TalIKWI 3T, S’bHU IIKAIAHUHT YpTadagaH aH4ya
IOKOpH KHCMHJIA SKaHIWTH MabiyM Oynau. By skamuarumusna ymymuil KaiusSTHUHT
YOKOOMI SKaHMHM, KYITYWIKK Y3 XaéTUAaH MaMHYH €KY Xeu OyIMaranjia yMUJUJIH SKaHUHU

KypcaTraJu.
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Ymby Muinmii WHACKC OpKaau 0ab3u KU3UKAPIW JKUXATIap XaM aHWKJIAHIU.
MacanaHn, ounajdapHUHT JeMorpaduk OapKapopJIMK XO0JaTH, OWJIABHM KaApUATIAPHUHT
aXaMHAITH Ba OWJIaBUM Xa€TIaH KOHUKMILI HyHamunuiapyu Oyinya Oaymuiap 3HI HOKOPH
yukkaH (ypraua +0.66 arpoduma). By myHm aHrmaTagukd, KYMYWIMK OMIajapiaa
OoJanapHUHT OOPJIUTH, OUJIaJia TOTYB Ba axuil MyXUT MaBKyAJIUTH, OWJIABUI aHbaHajIapra
PHUOST KUJIUII KaOW OMIIIIap JKyJAa MKoOuit 6axonaHnMokaa. AKCHHYA, Ul OuiaH OaHIJIHK
(+0.32) Ba TabauM onuin umMkoHusTIIapu (+0.11) nHAMKaTOpIapy HUCOATAH MACTPOK YUKIH
— Oy alipuM owianapjaa MyHOCHMO HII YpHHM TONUIN, EIIAPHU YKUTHII UMKOHHUATHIA
Myammoiap Oymaérranunau kypcatanu. [y Ouman Oupra, TaxXJuIdauiap TabKHUIJIAIINYA,
UKTHCOIUIN (DapOBOHJIMK Ba WINJIaH KOHUKHUII Japa’kach OpPTraH capy OWJIAIAPHUHT Y3
TypMyIll Tap3ujlaH KOHUKHUIIM omap dkaH. by MyxXum Xxynoca: JAeMak, XaJlKUMH3 YYyH
MabHAaBHA OMUJUIAP (OMJjIa Ba KaapHATIAp) XaHy3 yCTyBop Oyica-ma, Moamuid (akTopiap
(Iapoma, UIIOHYWIHN Il YPHH) XaM ToOopa 1013ap0 axaMusT KacO ITMOK/A.

AXonu OaxTIWJIMTUHM YJI4all METOJJIapUHU KyJanijga MaJaHuid KOHTEKCTHU
xucoOra OJuII Xyaa MyXuM. Typiau MWIIAT Ba >KaMHsTIapAa ojamiap 0axT Xakujaru
caBoJuiapra TypJjuda iycunjaa xaBoo oepurmu mymkus[11]. By dapxnap Mamanusitra xoc
XYJIK-aTBOp Ba KaApuATIapAaH kenuod unkaau. Macanan, Fap0 Mananuaruga Oupop K
Y3UHU KyJa 0axXTiIu SKaHWHHU OYHMK YbTUPOQ ITUIIN OJJIMM XO0J CaHaIaad — XaTTO KHYUK
I0OTYK €KM 3aBKJAHUIIApAaH KaTrTa XypCaHAUYWIMK KWinO OaéH STUILIApU MYMKHH.
Axcunua, Illapk mamaHusTHAQ KaMTapJUK Ba SXTHETKOPIUK YCTYHPOK: MHCOH Y3WHU
OaxTnm Oynca-ga, Kamrap KwmbO “mykyp, €MOH 53macmaH” Kkabu >xaBoO Owuian
krosmannmy MyMkuH. Exu dnonus, Kopes kabu skammstnapaa “arpodaarumap 6axTiu
Oynmait TypuO, MEHM OaxTiMMaH ne0 OyiMmaiian” neraH TaMmMOoWWiTa aMall KUJIMHUIIN
Tydaiinu, cypoBiapaa ogamiap ¥3 0axTuHU NacTpok Oaxosnamiaau. LIlyHuHT yayH xankapo
colMimuTupmanapiaa 0ab3u  XodaTiapAa WKTHUCOAUMM KUWMH axBOJJard Mamiiakar
dbykaponapu (macaman, JlotuH Amepukacu AaBiaTiapu) ‘“MeH KyJda OaxTiauman’ Jes
KOJIMIIA 1, OOMPOK AaBiaTiap axoJUCH 3¢a IXTUETKOPJIMK OujiaH “‘yH4a sMac” AeuuIagn
— OyHJa XaKUKHUI XUCCUETIAH Kypa KaBoO Oeput yciayou dhapk Kyiran OYIuI MyMKHH.

MeTo10510THK KUXaTaaH o010 Kaparanja, 0axT MHJEKCIApUHU Ty3HILIJa CYObEKTHB
Ba 00BEKTUB KYPCATKUUJIAPHUHT Kal Tap3/ia KYIIWIUIIN XaM HaTHXara TabCup KypcaTau.

Macanan, Oab3u naBinariaap OaxT peWTHHIIapWHUA (akaT CYpoB HaTHKaJlapura
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acocnantupu6 uwukapaau (Poccus, Snonusga axomu ypracuma “‘GaxTuMan/0axTiau
sMacMmaH’”’ JieraH CYypoB OMJIaH YEKJIaHTaH TaAKUKOTIIap OViaraH). SIHa Oomkanapu OyTyHIan
00BEKTHB MabJIyMOTIapAaH Qoiinananus “Oyxranrepus’ ycynuaa 0axT 6axocu Oepwuinra
ypuHras (macanas, Kozoructonaa 6up Myaiar “sKkCKI03UB” peUTUHIH (pakaT HKTUCOIUI
Ba WOKTUMOMM CTaTUCTUKara TasHraH). KYmuuimk sca mocnamrad €HjalnryBra YTMOKIa:
XaM CyOBEKTHB CYpOBIAp, XaM O0BEKTUB MHAWKATOpIap Oupra xpcobra onuHaau (byrox
bputanus, byran kabu). Anbarra, TypJid METOAJAp Typiuya pakamiid HaTHXa OepHIld
MYMKHH, OUPOK Xap KaHJai XojaTaa XxaM 0axT kKabu Mypakkald TyIIyHYaHU TYJIUK KaMmpad
omum KuitnH. lllyHUHr ydyH 0axT WHAEKCIapuHH OaxoyiaraH TaAKUKOTYWIAp YJIapHU
TaJKAH OJTUla anbarra VYiia MWUIATHUHT MaJaHUSATH Ba KaJApusTiapura OwuJl
MabIyMOTJIAp OWIaH OOMUTHUII JIO3UMIIUTUHU alTUILIA]IH.

baxtHu ymyamparu sHa Oup Hazapuy-aMalinii MyamMo — oJamiiap cypoBiapia J10uM
XaM caMHMHI »aBoO Oepmaciuru SXTUMoJM. by alipum cuécuil €xku  WKTUMOUN
BazusTIapra O0rIMK. MacamaH, TOTaquTap Ty3yM XYKM CYpraH Oujapja axojdu OYHK
bukp OmIupHIILIaH KYpKUO, “Xa, XaéTUMIaH MaMHYHMaH "~ 1€0 K¥sl KOJIUII MyMKHHJIUTH
COLIMOJIOTJIap TOMOHMAAH Kaa ATWiaau. SIbHH, CYPOB YTKA3yBUM TAIIKWIOTra WIIOHY
Jnapaxacu nact Oyica, oJgamiiap oparujad yTraHHu ailtMaciaurd MyMkuH. Ly GoucnaH,
OAXTIWIMKHU aHUKIAm wMeroaukacu Imaddod Ba MycTakwi OYIWINW, HATHXKaIap
aXOJIMHUHT XAKUKUK KanpuaTnHn wudoAaayd >Kyda MyXHM. baxXxT HWHIEKCIapuHU
MaKCaJJii PaBUIIIa FOKOPH KYpcaTuIll €K CUECUI MpoTaranja yuyH CyuuCTebMOJ KUJTHIII
xkamusatra ¢oiga keatupManau — Oy (dakaT XaKuKUM MyaMMOJApHH SIIUPUIT OYIr0
komagu. LlyHuHr y4uyH Xamkapo »SKcmepThzayiapia OaxT CYpOBIapuMHU YTKa3HIIa
pecnoHeHT Max(UWIUTUHA TabMUHJIAIL, SPKUH (UKD OWIIUPHUIINTa IIAPOUT SPATHII
Kabu Tayiabnap Kynumaau.

AXonM OaxXTIWIMK Japakacu >KyJna KyIuiad oMuiuiap TabCHpUIa IMAKIUTaHAIM.
COLHONOTUK CYPOB Ba TAAKHUKOTIAP aCOCHIA aHHKIAHHIINYA, Y36EKUCTOHAA KyHHIard
0011 OMIIIIap KUIIAJIAPHUHT 0aXxTUTa Ky4JId TAbCHP KypcaTaIn:

NHCcOHHUHT y3uHU 6aXTIH XUC ATUIINIA YHT MyXUM Hapcajapaan oupu — Oy OusiacH,
SKUHJIapu Ownan MyHocabatumup. Owiama TOTYBIWK, OP-XOTHH XaMXKUXATIIWTH,
dbap3aHJIapHUHT COFJIOM Ba TapOUsIIA OYJIMINM, KEKCAJTApHUHT b303/a dKaHU — OyJap

XaIKUMU3 TyITyHYacuaa OaxTHUHT acocuil mapTiaapumup. “OwunaBuii 6axT — Oapya
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MHCOHJIAp aiiHWKca €unuiap acpa® aBBailad MHTWIYBYM OWJIAHUHT XOJATUAMP. YIIOY
X0JlaTra OWJia ab30JIAPUHHHT (HDapOBOHJIMIM Ba OOJaapUHUHI TapOuscu Oorimk.”[12]
FOpTtumm3a yTrasuiarad cypoBiapaa Aespiu 0apya KaTjiaM BaKWUIapu “‘0axTiii owsia HU
xaéTnaru SHT Karta 0axTt ned Tabkuanarannap. LLlyHuHriek, ”HCOHHUHT KaMoajia TyTraH
VpHU — KYHU-KYIITHU, AYCT-OUpoaapyiap OuiaH TOTYB OVIMIN XaM MYXUM axaMHsTra ora.
Kyn xommapaa arap KMIIMHMHT owjacuaa €KW Kamoacuia KeTUIIMOBYWIMKIAp Oyica,
OoIlIKa coxXaap/iard ITYKIap YHUHT KYHIJIUHA TYIqupMaiay. Jlemak, Kydiau ousiaBuil Ba
VOKTUMOMM OOFJIMKJIMK — dKaMUATUMU31a 0aXT YUyH SHT aCOCHU OMUIIAUP.

CanoMatnuk — xap OMp MHCOHHUHT >KHUCMOHAaH Ba pyXaH ()apoBOH OYIUIIMIUD.
“CorJIOM TaH — COFJIOM aKj’’ JeraH Hakj 6op. Kumm cormom G¥iica, TYpMyIIHUHT OOIIKa
HebMaTIApUIaH Tyna Oaxpamanj Oyna oyajy, MAKCa[JIApUHU aMalira OIIMPUIITa Kyd-
KyBBaTH €Taju. Arap COFJIMKAa MyamMmo Oyica, Oy XoyiaT 0aXT XuccuUra cosl COJHUIIN
MyMKUH. COFJIIMK OMUJUIapU Y30€K KaMusiTUIa XaM OaXTHUHI MYXUM TapKUOUN KUCMU
9KaHM TYpJIU CYpoBiapnaa Kaia sTuirad. “Cuxar-caJoMaTiuK Xap OUp KUIU y49yH 0axT-
caoJaTAUp, YHUHT MEXHAT YHYMIOPJUTMHHA, MAMJIAKATHUHT UKTUCOJUNA KyJIpPaTUHU, XAJIK
(apOBOHIUTUHU PUBOXJIAHTUPUIIHUHT 3apyp MIAPTUAUP. YMYMXaIK MYJIKA OYJIMUII
CUXaT-CaJIOMATJIMKKAa HUCOATaH OHIJIM Ba MachyIHAT OWIaH EHAAIIUI KaMHIT Oapya
ab30JIAPUHUHT TYPMYIII Ba aXJIOK HOpMacu 0ynmoru jto3um.”’[13] Kymnanan, omnanap 6axt
WHJEKCUIA “COFJIOM yMpP KYPHUII JaBOMUWIUTH ajloXujla UHIAUKATOp cudatuaa OJIMHTaH
Ba IOKopu Oamn kypcarradn. by owmmamap ¥3 canoMmarinuk XoJaTiapuiaH YMyMUH
KOHUKHIIIAPH SIXIIWIUTHHA Ounaupanu. Anbdarra, COFIUK (pakaT THOOUIA KypcaTKud sMac
— TypMYII Tap3u, T03a aTpo(-MyXHUT, TYFPH OBKATJIAHUII KaOu KuxXatiap xaMm Oy epaa ypuH
TyTaau. ¥30eKHCTOH A OXHPTH HHIINap/a COFIOM TYPMYII TAp3HHU TAPFUO KUJIUI, THOOHT
XU3MaT CHU(paTUHU OLIMPUII Oopacuaa MIUIAp aMaira OUIMPUIAETIaHU XaM aXOJIMHUHT
OaxTura mKoOuil TabCcUp KYpCaTUIIIM MyMKHH.

NHCOHHUHT acocuil AXTUENKIAPU  KOHAUPWIMIIH, TYpMyIl [IAPOUTUHUHT
TabMHUHJIAHTAHJIUTY — OAXTHUHT SIHA OUP MyXUM aCOCUAMP. Xap KaHua MabHABUSATHU YCTYH
kyimaitnmuk, ammo “KopuH TYK — KyHrun TYK® geraH wmakon Oop. Kymnanaw,
“TagkukoTnapna 0axT TynryH4acu CyOBeKTHB (DapOBOHJIMK Ba Xa€TAaH KOHUKHIII
aTamanapu OwinaH Oup MabHOJIA KYJUIAHTaHJIUTH ca0abiau Ma3Kyp aramanap Xam

HaTWXaapja ¥3 akCMHH Tonrad. MaB3yra oujl anabuétinap y3apo OOFIUKINKHIUHT WKOOUN
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€Kku canOmii SKaHJIUTUTA Kypa UKKUTA aKpaTwirad. Anabuérnap TaxjIiid UKTHCOIUET Ba
OaxT opacuaa OOFIMKIMK MAaBXKYIJIWTHHU Tacaukiaan.”’[14] AlHaH TypMmyIl
KUUUHYUIIMKIIAPU, MOJIUSIBUMA TAaHKUCIUKIIAPD KYI XOJUIap/la MHCOHHUHT 0aXT XUCCUETUHU
nacaiftupaau. IOpTuMu3 mapouTHga XaMm OWJIANAPHUHT JapoMaj; MaHOau OapkKapop
oYUy, yH-pYy3FOPHUHT MOJUIMH TabMHUHOTH XA OYIUIIKM 0aXT XUCCHUHHU OLIWPaIu.
OunaBuii OaxXTIMIUK TaAKUKOTHAA “UKTHCOAMKA (apoBOHNMK® Ba ‘Uil Ouiad
Ta@bMUHJIAHTAHJIMK® OMHJIJIApH €HI' MYXUM TabCUpP 3TyBuUWiap cudaTtuaa OenruiaHngd —
Japomaj] KynaWraH capd Xa€T[aH KOHMKHMII OIIMINM Ky3ra TalnUIaHAW. AXOJIUHUHT
MOJIMSIBUH TapoMaiy OajmaHiamrad cailil 0axT Ba XaéTaaH KOHUKHUIT KYPCATKAYH OIIIa IH.
Jlexun Oy Ooucaa OMp HO3HMK KUXAT XaM OOp: MabliyM OUp JapakaJaH CYHT KylIumdya
napomaj 0axTra ce3wiapiid Tabcup kypcatMmail kysau. Mnmma Oy xomat “Uctepnunra
napajiokcu’ el IOpUTWIAAd — SBHU, MOJIWNA TabMUHOT (aKaT acoCHUd HXTHUEKIIAp
KOHJIUpUJIMaryH4a KyWwId TabCUpra ira, yil, OBKAaT, KHUMMUM-KEYaK MyaMMOJIApU Xall
OynraHjgaH KEeWMH KymnM4ya OOoMIMK axamusitd nacasnu. MHCoH Xa€Tuaa OaxTIMIMK
TYFpPUCUAATH TacaBBypJjap XaM MOJJWKA, XaM MabHaBUM acociapra TasHaad. AMMO
3aMOHaBHH (Qancada Ba UKTHCO daHIapu KYpCaTMOKIAKH, MOIANKA (PapOBOHIMK JOUMO
IOKOpY 0axT JapakaCMHM TabMHMHJIAW onMaiian. Maskyp MyaMMOHHM WJIMUNA HYyKTau
HazapaaH wik 0op Puuapa Ucrtepaumnr (Richard A. Easterlin) y3ununr 1974 iiunnaru
TaJKUKOTIapuaa €putud OepraH. YHUHI Ky3aTHIUIApU HATHXKACUAA WIrapu CypUJIraH
Hazapus “UcrepnuHr napagokcu’” HOMH OuiaH Mamxyp 6ymnau [15].

HcrepnuHr napagokcura Kypa, MHCOHHUHI IIAaXCUW Japa)kaja JapoOMaau OIIraH
capu, y Y3uHU 0aXTIIMPOK XHUC KA. BUPOK KaMHSIT MUKECHTa MUJUTAA MKTHCOIAH Y CHIIT
— Macajas, syl U49Kkd MaxcylnoT (AMM) xypcaTKudapuHUHT YCUIIIA — aXOJWHUHT
YyMYMUN OaXTJIMIIUK Tapa)kKaCUHU IOMMUM paBUIlia olMpMaian. AsHU MamitakaT OOMHIIH
MYMKHUH, JIGKUH Oy >KaMHUST ab30JapUHUHT OaxTIMpOK Oynuiiura onul® kenmaiau. by
napajgoKc Iaxcui 0axT XMCCH Ba JKaMUAT Japa)kacUJard MKTUCOAMM YCUII YpTacuaaru
Y3WJIUIIHU 0un0 Oepau.

by xomatam wxTumownii-pancaduil HyKTam HaszapJaH TaxJIHJI dTraHja, Oup Heda
MyXUM OMHJIJIAp aXpanud Typaau. bupuHumman, WHCOH OaxTH HUCOUN KaTETOPHSIHP.
Onamiap ¥3 xaériaapuHu OONIKAIApHUKK OWJIaH TaKKociaad Oaxosainuiap. Arap MHCOH

aTpodumarmwiapra HucOaTaH KaM TabMUHJIAHTAaHUHU XUC KWIca, Yy Y3WHU OaxTcu3 /1ed
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OUITyB MYMKHUH, XaTTO YHHHI peaj JapoMaau IKopu Oyica XxaMm. VKKMHYMIaH, HUHCOH
IXTUEKIIAPU JIOMMO KeHrammb Oopaau — Japomaj; OILUTaHW capyu SIHTM HUCTaK Ba
UHTHIMIUIAP maigo Oynaau. By sca MCUXOMOTMK KOHUKMIN JapaKaCMHU TMacalTHpaIu.
YuyuHunmgan, Moauii OOWIMKIAH TaIlKapu, WHCOH OaxTH MabHABUW KaaApuUsTIAp,
XKaAMUATIArU aJoJiaT, WKTUMOUW MyHOcabaTiap, ouja MYXHUTH, COFJIMK Ba IIaxCHUl
KaJIpusTiap Ounan OOFIUKINP.

V36exucTona xam VcTepiuHT napa oKCHHHHT HKTUMOMH GeIrHIapy Ky3aTHINIIH
MyMKUH. UKTHCOIUM YCulll cypbaTiiapu il caitnl omub 0opaérran O6yica-aa, axOJIUHUHT
alipuM KaTjaamJapu opacuja WKTUMOWN HOPO3WIMK, siIall MyXUTHHU TapK dTHUIL UCTarH,
CTpecc Ba MabHaBHH TYIIKYHIIUK X0JIaTiapu kaMm amac. by aca mrynaan ganonat 6epaauku,
UKTUCOAMM YCUII WHCOH OaxTWHM TabMHUHJIAIAa eTapau 5mac. Jlemak, pgaBiar
cuécarnapuna QakaT HMKTUCOAMM KypcaTKAwiap 3Mac, OajJKHM WHCOH KAaNWTAJIWHU
PUBOKIIAHTUPUIL, MAabHABUW KaApUATIAPHU THUKIAIL, W>KTUMOMHN al0JaTHU TabMHHIIAII
kabu Bazudanap ycryBop Oymuim no3um. lllynmait skaH, MamiiakaTUMHU3/1a OWJIAJIADHUHT
MOJIMNA (DApOBOHJIUTUHU OLIMPUIN OAXTIUIUKHUHT 3apyp IIApTH CaHaTadu, aMMO YHUHT
V3M eTapiu mapT 3Mac.

bannnuk, spHU KUIIK Y3 KOOWJIMATUIA spalia Il XKOoWura sra OYIMIluY, sKaMusTAa
doiiga KeNTUPYBYM MEXHAT OWJIAH ITYFYJUIAHUIIN XaM 0axT oMUJUIapuaaH oupu cudaruaa
apTUpod HTHnamu. CypoBiapaa KYyMUWIMK SXIIA I, OapKapop Maoll Ba KacOui
pTHpOdHU XaéTAaH KOHUKHII MaHOau ne6 kypcataau. DyKapollapHUHT MeEXHATIIaH
KOHUKHIIIA OIITaH Capy YJIAPHUHT VY3UHU OaXTIM XHUC OTUIIM KYIPOK Ky3aTHJIAJIU.
[[lyHuHTIEK, TaBJIUM OJUI UMKOHUSTH, OOJIAJIApUHU YKUTHIN, IOKOPH MabIymMOTra sra
Oynmum kaOunap xam O0axT XUCCUTA TabCUP KWIYBYM MYXUM HKTUMOMN OMUJUIAPIUD.
Optumusna ounanap ¢GhapoBOHIUTH CYPOBUIA MabJyM OYIWIlINAYa, aXOJIUMU3 Opacuja
OJIUA MabJIyMOTIIM Oynuiura, (ap3aHajapHU YKUTUIITa KU3UKUII Ba WHTWIMII SKyJa
Oanana. by mxo6uil xonar, anéaTTa — YyHKH TabJIMM Ba OWJIMM OPKaJIM UHCOH Y3 Xa&THHU
Ma3MYHJIMPOK KWJIUIIM, Kellakakaa MyBa@pakusT KO3ZOHMII AXTHUMOJU OpPTagud. AMMO
alipuM XoJulapJa UKTUCOMUN XodaT €KW XyAyaud oMwiiap (OJUC KHUILIOKJIap/a OJui
TQBJIUMIa €THII KUWWHIWTH Ba X.K.) Ty(daitnmn Oy MMKOHHAT YEKJIAHTaHW oOwiajapiaa
TaIlBUIII YUFOTUIIM MYMKUH. MacanaH, OoujaBHil 0axT MHACKCHUJIAH MablyM OVIIIUKH,

aiipum owmnanap Qgap3aHJIApUHUHT TABIUM OJHIIM €KH Y3Ura MOC WII TOMHUIIHA Oopacuaa
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MyaMMoJapra ayd Keica, Oy X0J1 yJIapHUHT KeJakaKKa UIOHYHU Ba Xa€TJaH MAaMHYHUATUTA
canbuii Tabcup 3Tap skaH. Ly Oouc, axonu OaxTH ydyyH TabiuM Ba OaHAJIMK coxacuia
a/10J1aTIN UMKOHUATIIAP SPATHIL KyJa MyXUM Basudaaup.

IOxopuaa TabKUANAHTAHUICK, XAIKUMHU3HUHT OaxT TylIyHYacuja MabHaBUM
oMmiIiap Karra ypuH tyraau. Yynku, “Mabspudarinu kummnap ¥3 OuiaumiapuiaH MHCOH Ba
KAMUAT Kenakard, OaxT-caojaTw Hynuaa ¢oipamancanap, yjJapHH MabHAaBUATIN 10
ataraunap[16].” KumunapHuHr pyxXui-MabHaBUM OapKapOpIuIrd, MabHABHUN KOHUKHUIITH
KYI X0JUIap/ia yJIapHUHT GaXTiH KU GaXTCH3 SKAHWHW Oearmiaiian. YTKasuiraH aipum
TAAKUKOTJIap/Aa TUHUN IBTUKOJATA 3Ta MHCOHJIAP Y3WHU OaXTIMPOK /1e0 Oaxonamy Kans
ATWITaH. by TyllIyHapiau — YyHKH JTUHIOP MHCOH Xa€Taa Typiu KUWUHYWIMKIApHUA cadp-
Oapom OWiIaH, yMH/I Ba UIIOHY OMJIaH eHruo yrumra moitun oynanu. LlyHuHraex, tuaui
BA MabHABUM KAAPUATIAD KHUIIWIAPHU SXIIM amajiap KWIWINra, ojamjapra €paam
Oepuira yopiaiau — Oy aca ¥3 HaBOaTH1a UHCOHHUHT Xa€TAaH MAaMHYHUETHHH OLTUPAJIH.
Mucon yuyH, Xa€Tuil TaxxpuOa IIyHH KypcaTaJAuKy, KUMKH OoLIKaJlapra SXIIWIMK KUica,
9XCOH-CaX0oBaT KypcaTca, YHUHT KaJIOW XOTUPKAMIIMK Ba KOHUKUII XUCCU OWJIaH TYJIaIH.
MarbHaBuil KagpusTiapra COIMKIHUK, BHKIOH XOTHPKaMJIMIM Ba XaJOJUIMK XaM O0axT
OMWUIAPU CHUpacura KApaau. AXJIOKHI KMXATJaH MMOK MHCOHJAEK Y3UHHU OAaXTIM Ce3aliH,
YYHKH y V3 Xa€TH Ma3MyHUHU 33Ty amasiapa ae6 Oumamm.

AXOJIMHUHT OaxXTIWJIMTH KYN JKUXATAAH yiap SaéTraH WKTUMOMM MyXHUTTa Xam
oormuk. Kamustna xank wMaHdaaTaapuHU XUMOS KHJIAIuUTraH ajoJiaTid KOHYHIIap,
camapaiu OOIIKapyB Ba KOPPYNIUSHUHI KaMalMIlyd 0axT y4yH KyJad 3aMHUH spaTajiu.
AKCHHYA, KTUMOMM aJ10JJaTCU3IIMKIIAP, IOPAXypJIMK, KOHYH YCTYBOPJIUIHUIa MyTYyp €TULIN
— Oynap WHCOHJAPHUHI KVHTIIMHU XYPYK KWJIyBYM OMIIIIap OYynu0, 0axT XHCCUHH
nacaiTupaad. MacanaH, Xajlkapo TaIKUKOTJIapAa XaM KOppYMIMs JapakacH MacT
YKaMUATIap/ia axou Y3uHU XaBdcr3 Ba KOHAUPUITAH XUC ATUIM aiTuiarad. Transparency
International TaUTKMIOTHHMHT KOPPYIIHMSHN Kabysl KIIMII MHIEKCIApUIA Y36eKHCTOH
XaJIM MacT MOFOHAaJap/a 3KaHW MabiayM; Oy 3ca, TaxJuiaduiapra kypa, ¢GpykapoJapHUHT
OaxTura cambuii Tabcup kypcaramu[l7]. 3epo, mopaxypiauk Ba ag0JIATCHU3IIUK MaBXKY/]
XKaMUATAA OAIUN oaMiIap ¥3 XaK-XyKyKJIapH TYJIUK TAbMUHIAHMaraHuHU XUC 3TUO, pyXui
HOpO3WJIMKKA 3ra Oynumu mMyMkuH. Iy cabGabiu, mamnakarumuszga oiaubd Oopuiaérran

CYI-XyKyK HCJIOXOTJapH, KOpPYIIMIra Kaplid Kypaml TaaOupiapu axoiud OaXTUHU
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OIMMPUIITHUHT MyXUM IapTiaapujan oupuaup. VbokTuMonii MyXUTHUHT STHA OMp JKUXATH —
Oy ymymuil xaB(CHU3IMK Ba MIIOHY XOJaTUAMP. Arap ojamjap 3pTaHrM KyHTra HWIIOHY
OwiaH Kaparica, KypKyB Ba XaBOTHPCH3 sIIIIAICA, yiIap V3 KeJakaruau 0ysca Ba 0aXTiIv XUc
ataau. Xynoca KHIMO aifTrana, KOHYH YCTYBOPJIMTH Ba MKTUMOMM a10J1aT TAbMUHIAHTaH
MYXUT 0aXT YUyH 3apyp 3aMUHIUD.

baxTnu xaér gaxat xuccuii KOHUKHUII SMac, OAJIKM WHCOHHUHT ¥3 Xa&TH Ma3MyHJIH
HKaHUTA UITOHUIIHN XaMaup. KynuHva omamiiap KaHaaiiup yiakaH Makcas €Ku Oypu uyauaa
XapakaT KWJiuO, BaKTHHYAJIMK KUMMHUYMIMKIApra 1Iyd Kemaaud. bywpait maiitna ymap
y3mapuHU 0aXTiIW Ce3MaCIHMKIapU MYMKHH, JICKUH WYKH MabHOMA Xa&TiapujaH MaMHYH
Oynmaauiap, YyHKM KaTTa axaMusTra MOJIMK WII Kuia€TraHuHu Owmaauiap. MacanaH,
IOPTUMHU3 MYCTAKWUTUTHIA DSPUIIUIIACK YIyF MakcaJa Wyaujga XaJlKdMH3 KaTTa
MaIlIaKKaTIapiaH yTraH, Tanaii KypOOHwIMKiap OyiraH. Yima gaBpia, TaOHMIKH, KyII
OJIaMJIADHUHT KYHJAIMK OaxXT XUCCH MacT OYIUIIM MyMKHH 31, aMMO yIIOy Makcaj —
SPKHUH Ba MyCTaKWI Xa€T YUyH HHTUJIUII — yJapra MabHO Oaruniad typrad. [y Oouc, xaét
MabHOJIapra Tyja Oyica, MHCOH Xap JOUM XaM “‘X03up OaxTIMMaHMU €KU WYK~’ JeraH
ymgoBra O0FIHMK OYyinu0 KomMakau. by skuxaTHU 0aXT MHICKCIIApWHU UIIIA0 YrKapIa Xam
nHOOATra oIl 3apyp: dakaT pakamiap OpTHIAAH KyBHII dMac, Oaakd XaJIKHUHT YMH/I-
Makcaajiapy Kai Japajkajga amaira OHISITH, XaéTh Ma3MyHJIM OVJIMIIK y4yH IIapouTIap
KaHJai — IIyJapHU XaM KYPUII JTO3UM.

FOxopuna canad yTuiaran oMmusuiap Ouprajivkaa UHCOHJIAPHUHT OAXTIMIMK XUCCUHH
HIaKUTaHTUpaau. AnbarTa, Xap Oup maxc yuyH OyJapHUHT TaAbCUP Kydd Typiauda OVIuiim
MYMKHH. JIGKHH yMyMHil TEHICHIMS WIyHM KypCATaNUKH, Y30CKHCTOH JKAMHATHIA
MabHABUM-axJIOKUM  KaApusTiap YCTyBOp Typuil Oapobapuia, TapakkKu€r Ba
3aMOHaBHIIANIYB OWiIaH OOFJIMK XO0J/1a MOIAUN-UKTHUCOAUM (DAKTOPJIIAPHUHT aXaMUsITU
xaM opTaétup. MHCOH OaXTUHU TabMUHJIAII YUYH Iy OMWJIJIAPHUHT OapyacuHU XucoOra
OJITaH XOJ1/1a SIXJIUT EHIAITYB Taia0d dTUIIA]IH.

baxt — ¢akat maxcuit xuccuért €xku taconuduit omas sMac, 6aKu KEHT WKTUMOUM-
dancapuil MOXMATra dra TYIIYHYAIUp. YHU WHCOHHUHT Xa€T Ma3MyHHU, KaMUST
TapakKUETH Ba MabHABUW KaapusTiapu OuiaH OOFIMK XOJjla KYpuO UYHKHUII 3apyp.
WNxtumonii-pancadpuil HyKrau HazapaaH oaud Kapacak, 0aXT MHCOHUSAT a3ai/ilaH UHTUINO

KeJaéTrad oJiui ujeayiapaan Oupuanp. Yayr MmyTtadakkupiiap 6aXTHU 33TYJIHUK Ba a0J1aT
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owan yvambapuac 00ornad kenrannap. Macanan, ApacTy 0axTHHU aXJIOKW KOMUJUTAK OWIIaH,
[InaToH amoyiaTiu >KaMuAT Oaprmo ATUIl OujaH OofjaraHu Oexu3 smac. Jlemak, OaxT
MOXMSTHIA >KaMUSATAA J3TYJIWK Ba anoJiaT Kapop TOINHWINK KaOW YIyF TyIIyHYanaap

MY’KaccaM.
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